32 Corrida da Lagoinha 2026

REGULAMENTO OFICIAL
1. PROVA

1.1 A 32 Corrida da Lagoinha sera realizada no domingo, dia 20 de dezembro de 2026, em Pau dos Ferros/RN.

1.2 A largada da prova sera as 05h30min, tendo a sua concentragdo na Igreja Batista da Lagoinha, sob qualquer
condicdo climatica.

1.2.1 O horario da prova ficard sujeito a alteragdes em razdo da quantidade de inscritos, bem como por problemas
de ordem externa, tais como: trafego intenso, falhas de comunicacdo, suspensdo no fornecimento de energia,
dentre outros.

1.3 A Corrida sera disputada na distancia de 5km.

1.4 A prova terd a duragdo maxima de 2:00hs (2 horas) e o atleta que ndo cumprir todo o trajeto dentro do tempo
de corte estabelecido nao tera seu tempo cronometrado.

1.5. Poderdo participar da prova, atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos de acordo com o presente
Regulamento Oficial da prova.

2. INSCRICOES

2.1 No ato da inscri¢do, ao preencher e enviar o formuldrio online, o atleta concorda e aceita todos os termos do
regulamento e assume total responsabilidade por sua participagdao no evento de acordo com o TERMO DE
RESPONSABILIDADE, parte integrante deste regulamento.

2.2 Aiinscricdo pode ser transferida (troca de titularidade) junto 8 ORGANIZACAO, conforme prazo e procedimento
divulgados nos canais oficiais do evento. Apds o prazo divulgado, a troca de titularidade ndo sera mais possivel de
ser realizada e o participante que ceder o seu nimero de peito ou chip para outra pessoa e ndo comunicar os
organizadores do evento, formalmente e por escrito, sera passivel de desclassificagdo quanto ao resultado do
evento.

2.3 As inscri¢Bes serdo realizadas por meio da plataforma oficial da AP CRONO. O periodo sera divulgado pelo
canal oficial do evento (@championslagoinhapdf), até o preenchimento das vagas.

2.4 O valor da inscricdo do evento sera da seguinte forma: 12 lote de RS 50,00 (cinquenta reais), acrescido da
doacdo de 2 kg de alimentos ndo pereciveis por participante, que devera ser entregue no ato de retirada do kit,
até fecharem as 100 primeiras vagas. Em seguida serd aberto o 22 lote no valor de R$60,00 (sessenta reais) +
doacdo de 2kg de alimentos ndo pereciveis por participante, também entregues no dia da retirada do kit.

2.5 O valor da inscrigdo tem taxa adicional da plataforma utilizada.

2.6 A Comissdo Organizadora poderd, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou, ainda, elevar ou
limitar o nimero de inscri¢des, em funcdo de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais,
sem aviso prévio.

2.7 Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informagées fornecidas no formulario de inscri¢do. Caso
haja fraude comprovada, o(a) atleta sera desclassificado da prova.

2.8 Aidade a ser considerada para os efeitos de inscri¢cdo é a que o atleta terd em 31 de dezembro de 2026.

2.9 As categorias da Corrida de 5 km (Masculino e Feminino) serdo: Geral, PCD, Local, Igreja Batista Lagoinha, 14 a
17 anos, 18 a 29 anos, 30 a 39 anos, 40 a 49 anos e 50 anos ou mais.



2.10 A escolha do nome ou apelido pelo atleta no ato da inscricdo ON-LINE é de inteira responsabilidade do atleta,
ficando proibido o uso de palavras que possam prejudicar a organizacdo do evento e seus parceiros, bem como os
atletas inscritos e publico presente.

2.11 Para se enquadrar na categoria local o atleta deve apresentar comprovante de residéncia (dgua ou energia)
em seu home ou em nome de seus pais.

3. ENTREGA DOS KITS

3.1 O dia e hordario da entrega dos kits sera divulgado em breve, através do Instagram @championslagoinhapdf

3.2 O(a) atleta que n3o retirar seu kit na data e horario estipulado pela organizacdo ficara impedido de participar
da prova de forma oficial e perdera o direito ao kit.

3.3 O kit podera ser retirado pelo(a) atleta inscrito mediante apresentacdo de documento oficial com foto.

3.4 A retirada do kit podera ser realizada por terceiros mediante apresentacdo de autorizacdo expressa
juntamente com documento oficial com foto do candidato inscrito.

3.5 A retirada do kit do atleta inscrito na categoria PCD sé serd realizada apds a apresentacdo de documento
comprobatério. Documentos assegurados com total seguranca e privacidade, como rege a Lei Geral de Protecdo
de Dados (LGPD).

3.6 No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados e o nimero de peito.
4. INSTRUGCOES E REGRAS PARA CORRIDA

4.1 Os (as) atletas deverdo estar no local de largada com pelo menos uma hora de antecedéncia (60 minutos),
guando serdo dadas as instrugdes finais.

4.2 A cada competidor serd fornecido um nimero que deve ser usado visivelmente no PEITO, sem rasura ou
alteracbes, durante toda a realizagdo da prova, sendo passiveis de desclassificacdo os participantes que nao
cumprirem esta exigéncia.

4.3 O chip de cronometragem esta fixado atrds do nimero de peito, ndo amasse e ndao dobre o nimero. Nao
descole o adesivo do chip e ndo retire a espuma espagadora.

4.4 E obrigatdrio o uso do nimero do (a) atleta no PEITO, sendo que qualquer mutilagdo dos nimeros ou mal
posicionamento que dificulte sua visualizagcdo, poderd implicar em sua desclassificagdo.

4.5 A participacdo do (a) atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o auxilio de terceiros (exceto
pacers), bem como, o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizacdo por escrito da Comissao
Organizadora da prova.

4.6 Na hipdtese de desclassificacdo dos primeiros colocados, serdo chamados os classificados com o melhor
tempo, sucessivamente.

4.7 O (a) atleta deverd observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer tipo
de vantagem.

4.8 O (a) atleta que empurrar o (a) outro (a) atleta, de modo a impedir sua progressao, estara passivel de
desqualificacdo na prova.



5. PREMIAGAO

5.1. A premiacdo da CATEGORIA 5 km (Masculino e Feminino) sera realizada conforme as categorias e colocacdes
descritas abaixo:

Categoria Geral Masculino
1 lugar - 400,00 + troféu
2 lugar - 250,00 + troféu
3 lugar — 100,00 + troféu

Categoria Geral feminino
1 lugar - 400,00 + troféu
2 lugar - 250,00 + troféu
3 lugar — 100,00 + troféu

Categoria PCD Masculino
1 lugar — troféu + brinde

2 lugar - troféu

3 lugar - troféu

Categoria PCD Feminino
1 lugar —troféu + brinde
2 lugar - troféu

3 lugar - troféu

Categoria Lagoinha Masculino
1 lugar - troféu + brinde

2 lugar - troféu

3 lugar - troféu

Categoria Lagoinha feminino
1 lugar — troféu + brinde

2 lugar - troféu

3 lugar — troféu

Categoria Local Feminino
1 lugar — troféu + brinde
2 lugar - troféu

3 lugar — troféu

Categoria Local Masculino
1 lugar — troféu + brinde

2 lugar — troféu

3 lugar — troféu

Categorias por faixa etaria
14 a 17 anos masculino

1 lugar — troféu + brinde

2 lugar — troféu

3 lugar — troféu

14 a 17 anos feminino



1 lugar — troféu + brinde
2 lugar — troféu
3 lugar — troféu

18 a 29 anos masculino
1 lugar — troféu + brinde
2 lugar — troféu

3 lugar — troféu

18 a 29 anos feminino

1 lugar — troféu + brinde
2 lugar — troféu

3 lugar — troféu

30 a 39 anos masculino
1 lugar — troféu + brinde
2 lugar — troféu

3 lugar — troféu

30 a 39 anos feminino

1 lugar — troféu + brinde
2 lugar — troféu

3 lugar — troféu

40 a 49 anos masculino
1 lugar — troféu + brinde
2 lugar — troféu

3 lugar — troféu

40 a 49 anos feminino

1 lugar — troféu + brinde
2 lugar — troféu

3 lugar — troféu

50+ masculino

1 lugar — troféu + brinde
2 lugar — troféu

3 lugar — troféu

50+ feminino

1 lugar — troféu + brinde
2 lugar — troféu

3 lugar — troféu

5.2. 0 atleta que ndo estiver presente durante o cerimonial de premiacgdo da corrida, perde o direito sobre o troféu.
Ficando a organizacdo da CORRIDA autorizada a doar o TROFEU n3o retirado.

5.3. A premiacdo da prova ndo é acumulativa em nenhuma categoria.

5.4. Os resultados oficiais da corrida serdo divulgados em até 48 horas apds o final do evento através do site da AP
Crono: www.apcrono.com.br.




5.5. A ORGANIZACAO da CORRIDA n3o se responsabiliza pela n3o divulgagdo do resultado do atleta que n3o
utilizou o chip de forma correta.

6. CONDIGOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO NA CORRIDA

6.1 Ao participar da corrida o (a) atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente
o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor do seu estado de saude
e de sua aptid3o fisica para participar da corrida.

6.2 Todos (as) os (as) atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para realizagdo da
prova, pois a organizacdo ndo se responsabilizara pela saude dos (as) atletas.

6.3 O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condicdo fisica e seu
desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo continuar ao longo da competicédo.

6.4 Havera servico de ambulancia e seguranga que sera garantida pelos érgaos competentes.

6.5 A Comissdo Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto haverd, para
atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambuldncia para remocdo e o atendimento médico
propriamente dito no hospital municipal, prontificado pela organizacdo, serd efetuado na Rede Publica sob
responsabilidade.

6.6 Ao longo do percurso da prova havera posto de hidratagdo com agua.
7. DIVULGAGAO E DIREITOS AUTORAIS

7.1 O (a) atleta que se inscreve e/ou participa da corrida esta incondicionalmente aceitando e concordando em
ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro
meio de comunicagdo, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a corrida, sem acarretar
nenhum 6nus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer tempo/data.

7.2 A filmagem, transmissdo pela televisdo, fotografias ou video relativos a prova/competicdo tém os direitos
reservados aos organizadores.

7.3 Os fotdgrafos que ndo sdo da organizagdo do evento poderdo se cadastrar previamente.

8. SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA

8.1. A Comissdo Organizadora, visando preservar a integridade fisica dos participantes, da equipe de apoio e do
publico, poderd suspender, interromper ou cancelar a prova, antes ou durante sua realizagdo, em situagGes que
comprometam ou possam comprometer a seguranga do evento, incluindo, mas ndo se limitando a, condi¢Ges
climaticas adversas, determinagao das autoridades competentes, problemas de segurancga publica, interdi¢do do
percurso, falhas estruturais ou operacionais e situa¢des de caso fortuito ou forca maior. Sempre que possivel, a
decisdo serd comunicada aos participantes pelos canais oficiais do evento, com a indica¢do dos motivos e das
orientagoes aplicaveis.

8.2. A prova podera ser adiada, ter seu percurso, horario ou data alterados, ou ser definitivamente cancelada,
qguando houver necessidade operacional, determinac¢do das autoridades competentes, risco a seguranga dos
participantes ou ocorréncia de caso fortuito ou for¢ga maior. A Organizagdo comunicara as alteragGes pelos
canais oficiais do evento e informara os procedimentos aplicdveis as inscrigbes. Em caso de adiamento ou
cancelamento, o tratamento dos valores pagos, inclusive eventual reembolso, sera realizado conforme as
circunstancias do caso e a legislagdo vigente, respeitados os direitos dos participantes previstos na legislagao
aplicavel. A suspensado ou interrup¢ao da prova durante sua realizagdo sera avaliada pela Organizacdo em
conjunto com as autoridades e equipes responsdveis pela seguranca, considerando as condi¢Ges do evento e a
possibilidade de retomada segura.



9. DISPOSIGOES FINAIS

9.1 A Comissdo Organizadora poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, alterar ou revogar
este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudancas pelo site oficial da corrida.

9.2. Os casos omissos e as duvidas decorrentes da interpretacdo deste Regulamento serdo resolvidos pela
Comissdo Organizadora, a quem compete deliberar sobre as questdes relacionadas a realizacdo da prova,
observadas as disposicdes deste Regulamento e a legislacao vigente.

9.3. Ao efetuar sua inscri¢ao, o atleta declara estar ciente e de acordo com este Regulamento, comprometendo-
se a cumprir integralmente suas disposicdes e a respeitar as determinag¢des da Comissao Organizadora. A
Organizagdo possui autoridade para fiscalizar o cumprimento das regras e aplicar as penalidades previstas neste
Regulamento, inclusive a desclassificacdo do atleta em caso de infragdo, observados os critérios estabelecidos e
a legislacdo vigente.



10. TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, "identificado no cadastramento da inscricdo", no perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para os devidos
fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia de 5km.

2. Estou em plenas condic¢des fisicas e psicoldgicas de participar desta PROVA e estou ciente que nao existe
nenhuma recomendacdo médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontdnea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela
participacdo nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando a organizagdo,
colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais,
morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participa¢do nesta PROVA.

4. Li conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da PROVA.

5. Declaro que ndo portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits, ou outra area de
visibilidade no evento, ou meios de divulgacdo e promog¢do, nenhum material publicitario, promocional ou
politico, sem a devida autorizacdo por escrito dos organizadores; e também, qualquer material ou objeto que
ponha em risco a seguranca do evento, dos participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado
pela organizacdo ou autoridades, das areas acima descritas.

6. Fica proibido o uso de bebidas alcodlicas durante a prova para os participantes que estao oficialmente inscritos.

7.Em caso de participagdo neste evento, representando equipes de participantes ou prestadores de servigos e/
ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que aceito o regulamento do evento, bem como,
a respeitar as areas da organizacdo destinadas as mesmas, e que estd vedada minha participacdo nas estruturas
de apoio a equipes montadas em locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais
sem autorizacdo por escrito da organiza¢ao, podendo ser retirado da prova e do local do evento em qualquer
tempo.

8. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso descumpra o regulamento
ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacao sobre tais aspectos da prova.

9. Autorizo o uso de minha imagem, para fins de divulgacdo do evento, por fotos, videos e entrevistas em
qualguer meio de comunicagao, sem geragao de 6nus para organizadores, midia e patrocinadores.

10. Estou ciente que na hipdtese de suspensdo da prova por questdes de seguranga publica todos os eventuais
custos referentes a locomocao, preparagao, estadia, inscricdo, entre outros gastos despendidos pelo atleta sera
suportado Unica e exclusivamente por mim, isentando a Comissdo Organizadora e a empresa responsavel pelo
ressarcimento de qualquer destes custos.

11. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando assim
guem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por
consequéncia da minha participacdao nesta PROVA



