VI CORRIDA DA ULTRAMARATONISTA

REGULAMENTO OFICIAL
Publicado dia 15/07/2026

INFORMAGOES GERAIS

= Evento: VI Corrida da Ultramaratonista

» Data: 13/09/2026;

» Cidade: Sousa/PB;

= Local de largada: Em frente a Academia Arena Fitness;

*» Hordrio da largada: Och;

»= Distdncias: 5km para Corrida e 500m para Categoria Kids;
* Periodo de inscri¢ées: 15/07 até 31/08;

» Troca de titularidade: Até dia 11/09;

= Entrega dos Kits: Em Breve;

= Contato da Organizagdo: (83) 9 8125-4421.

* Canais oficiais: @apcrono / @francisca_gsg / @corridadaultra

1. APROVA

1.1. A VI Corrida da Ultramaratonista, serd realizada no domingo, dia 13 de setembro de
2026, em Sousa/PB. Poderao participar atletas de ambos os sexos regularmente inscritos de
acordo com o regulamento oficial da corrida.

1.2. O evento é promovido e organizado por Francisca Gomes de Sousa Galdino e tem a
cronometragem da empresa AP CRONO.

1.3. A largada da prova sera as 6h, tendo a sua concentragao a partir das 5h em frente a
Academia Arena Fitness, sob qualquer condicao climatica.

1.3.1. A largada sera encerrada 10min apds o inicio oficial da corrida, qualquer atleta que
inicie a prova apos esse tempo sera desclassificado e ndo terd o seu tempo divulgado.

1.3.2. O horario da prova ficara sujeito a alteracdes em razao da quantidade de inscritos,
bem como por problemas de ordem externa, tais como: trafego intenso, falhas de
comunicagao, suspensao no fornecimento de energia, dentre outros.

1.4. A Corrida sera disputada na distancia de 5km para Corrida e 500m para a Categoria KIDS.

1.5. A prova terd a duragao maxima de 1:30hs (1 hora e trinta minutos) e o atleta que nao
cumprir todo o trajeto dentro do tempo de corte estabelecido nao terd seu tempo
cronometrado.

1.6. A prova sera disputada nas categorias gerais (Masc. e Fem.): Local, Visitante, PCD e
Seguranga Publica.



1.7. As faixas etdrias das categorias Local e Visitante (Masc. e Fem.) sdo: 14 a 19 Anos, 20 a
29 Anos, 30 a 39 Anos, 40 a 49 Anos, 50 a 59 Anos, A partir de 60 Anos.

1.8. A Categoria KIDS, contard com percurso de aproximadamente 500m e as faixas etdrias
sao:. 6 a9 Anos e 10 a 13 Anos.

2. INSCRICOES

2.1.No ato dainscricao, o atleta assinalando a opg¢ao apresentada no sistema online, concorda
e aceita todos os termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua
participacao no evento de acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE, Anexo 01 deste
regulamento.

2.2. A idade minima para participacao na corrida de 5Km é de 14 anos, com idade completa
ou a completar no ano da competicao (Norma 12 CBALt).

2.3. As inscricdes serdo realizadas exclusivamente através do site https://tiquet.com.br/, de
acordo com os lotes:

a) 1° Lote Promocional (Limitado) - 15/07 a 24/07 as 17h: R$49,90 + Taxa de Servico;
b) 2° Lote - 24/07 a 10/08: R$69,90 + Taxa de Servico;

c) 3° Lote - 11/08 a 31/08: R$89,90 + Taxa de Servico;

2.3.1. Os lotes podem mudar antes da data prevista de acordo com o limite de vagas.

2.3.2. Em atencdo ao Estatuto do Idoso, a ORGANIZACAO disponibilizara aos ATLETAS
com idade igual ou acima de 60 (sessenta) anos, o desconto de 50% (cinquenta por
cento) no valor da taxa de inscricdo. O desconto néo se aplica ao lote promocional,
apenas a partir do valor do 2° Lote.

2.3.3. Em atencdo a Lei Federal n° 12.933/2013, a ORGANIZACAO disponibilizard aos
ATLETAS da categoria Pessoa Com Deficiéncia (PCD) o desconto de 50% (cinquenta
por cento) no valor da taxa de inscricdo. O desconto ndo se aplica ao lote
promocional, apenas a partir do valor do 2° Lote.

i. Considera-se PESSOA COM DEFICIENCIA (PCD) aquela que tem impedimento
de longo prazo de natureza FISICA, MENTAL, INTELECTUAL ou SENSORIAL, o
qual, em interacdao com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participagao
plena e efetiva na sociedade em igualdade de condicdes com as demais
pessoas.

iil. A organizagao reserva-se o direito de realizar a verificacao e validacao dos
documentos comprobatdrios, podendo solicitar esclarecimentos adicionais
sempre que necessario. O documento comprobatdrio deve detalhar a
deficiéncia com o CID (Coédigo Internacional de Doencas) e suas limitacoes
funcionais, e deve ser emitido por médico habilitado.

2.4. A inscricdo pode ser transferida (troca de titularidade) junto 3 ORGANIZACAO, desde
que, o titular da inscri¢cdo solicite a troca através do WhatsApp: (84) 9 8113-2681 até o



dia 11/09/2026 as 17h. Apds esta data a troca de titularidade ndo serd mais possivel de ser
realizada e o participante que ceder o seu numero de peito ou chip para outra pessoa e nao
comunicar os organizadores do evento, formalmente e por escrito, sera responsavel por
gualguer acidente ou dano gue este venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer
responsabilidade da comissdao organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores e
orgaos publicos envolvidos na prova, além de estar passivel a desclassificacao quanto ao
resultado do evento.

2.5. Solicitacdes para alteragéo de inscrigdo (distancia/km, modalidade ou categoria)
podem ser solicitadas até o dia 11/09/2026 as 17h através do WhatsApp: (84) 9 8113-2681.
A solicitagao nao garante a alteracao, devendo o solicitante aguardar a confirmacao por parte
da organizacao, mediante disponibilidade do evento.

2.6. Para mudanca de titularidade ou alteracdes de inscricao a organizagcao se reserva no
direito de solicitar o envio do Comprovante de Inscrigdo antes de realizar qualquer
mudanca/alteracio solicitada. Este comprovante pode ser emitido através do menu “Minhas
Inscricées” através da plataforma: https://tiquet.com.br/.

2.7. A Comissao Organizadora poderd, a qualguer momento, suspender ou prorrogar prazos
ou, ainda, elevar ou limitar o numero de inscricdes, em funcao de necessidades,
disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio.

2.8. Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informacdes fornecidas no
formulario de inscricao. Caso haja fraude comprovada, o(a) atleta podera ser desclassificado
da prova.

2.9. A idade a ser considerada para os efeitos de inscricao € a que o atleta tera em 31 de
dezembro de 2026.

2.10. Caso o atleta comunique a desisténcia da corrida fora do prazo previsto no artigo 49 do
Cdédigo de Defesa do Consumidor, o valor pago pela inscricao nao podera ser devolvido.

2.11. De acordo com o Manual de Regras de Competicao e Regras Técnicas da Confederacao
Brasileira de Atletismo - CBAt, Edicao marco de 2026, Regra 3 das Regras Técnicas que fala
sobre Categorias de Idade e Categorias Masculino e Feminino (pagina 54), no item 3.4:

e Um Atleta deve ser elegivel para competir na competicao para homens se ele
nasceu e, durante toda a vida, sempre foi reconhecido como homem ou
cumpre os regulamentos especificos emitidos de acordo com a Regra 3.6.1 das
Regras Técnicas e estd elegivel para competir de acordo com as Regras e
Regulamentos.

¢ Uma Atleta deve ser elegivel para competir na competicao para mulheres se
nasceu e, durante toda a vida, sempre foi reconhecida como mulher ou cumpre
com os Regulamentos especificos emitidos de acordo com a Regra 3.6.2 das
Regras Técnicas e estd elegivel para competir de acordo com as Regras e
Regulamentos.

e Um Atleta que nao cumprir, oU se recusar a cumprir os regulamentos
especificos, ndao sera elegivel para competir.



211.1. Sendo assim, essa comissdo organizadora cria a categoria TRANSGENERO para
homens e mulheres transgéneros, concordando com a nota emitida peca CBAt: “esta
posicdo visa garantir a isonomia, o equilibrio competitivo e a prote¢cdo das mulheres
no esporte, sem qualquer tipo de discriminagdo, pessoal, mas amparada por critérios
objetivos.”

212. A escolha do nome ou apelido pelo atleta no ato da inscricdo ON-LINE € de inteira
responsabilidade do atleta, ficando proibido o uso de palavras que possam prejudicar a
organizacao do evento e seus parceiros, bem como os atletas inscritos e publico presente.

213. A categoria LOCAL é exclusiva para atletas que comprovem residéncia em Sousa/PB,
podendo a organizacao solicitar comprovacdes necessarias a qualquer tempo.

3. ENTREGA DOS KITS

3.1. A data e local da retirada do Kit Atleta sera divulgado posteriormente no site oficial do
evento.

3.2. O(a) atleta que nao retirar seu kit na data e horario estipulado pela organizagao ficara
impedido de participar da prova de forma oficial e perderd o direito ao kit.

3.3. O kit podera ser retirado pelo(a) atleta inscrito mediante apresentagao de documento
oficial com foto.

3.4. Aretirada do kit podera ser realizada por terceiros mediante apresentacao de documento
oficial com foto do candidato inscrito.

3.5. A retirada do kit do Idoso s6 pode ser realizada pelo titular da inscrigcao.

3.6. Os atletas menores de 18 anos s6 poderao participar da prova obrigatoriamente com
autorizagcao por escrito do pai, mae, ou responsavel legal. Onde devera ser entregue no ato
da retirada do kit a Autorizagéo do Responsdvel Menor de 18 Anos (Anexo 02) junto a cépia
de documento oficial com foto do responsavel, estes que serao retidos pela organizacao.

3.7. O kit de corrida serd composto por camisa em poliamida, niUmero de peito, chip e
alfinetes.

3.8. No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados e o numero
de peito.

3.9. Nao serao aceitas reclamacdes sobre os itens do kit apds a sua retirada. Como também o
tamanho da camisa escolhido no momento da inscricao nao podera ser alterado, entretanto,
a organizacao podera efetuar uma permuta conforme disponibilidade.

4. INSTRUGOES E REGRAS PARA CORRIDA

4. Os (as) atletas deverao estar no local de largada com pelo menos uma hora de
antecedéncia (60 minutos), quando serao dadas as instrucdes finais.



4.2. A cada competidor sera fornecido um numero que deve ser usado visivelmente no
PEITO, sem rasura ou alteragdes, durante toda a realizacao da prova, sendo passiveis de
desclassificagao os participantes que nao cumprirem esta exigéncia.

4.3. O chip de cronometragem esta fixado atras do numero de peito, nao amasse e nao dobre
O numero. Nao descole o adesivo do chip e nao retire a espuma espacadora.

4.4, E obrigatério o uso do numero do (a) atleta no PEITO, sendo que qualguer mutilacdo dos
numeros ou mal posicionamento que dificulte sua visualizagcao, podera implicar em sua
desclassificacao.

4.5. A participacao do (a) atleta na prova € estritamente individual sendo proibido o auxilio
de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizagao por
escrito da Comissao Organizadora da prova.

4.6. Na hipotese de desclassificacao dos primeiros colocados, serao chamados os
classificados com o melhor tempo, sucessivamente.

47. O (a) atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualguer meio auxiliar para
alcancgar qualquer tipo de vantagem.

4.8. O (a) atleta que empurrar o (a) outro (a) atleta, de modo a impedir sua progressao, estara
passivel de desqualificacao na prova.

5. PREMIACAO

5. A classificacao para efeitos de premiacao sera definida pelo tempo bruto para todas as
classificacdes/categorias.

5.2. Premiacao conforme tabela abaixo:

GERAL LOCAL 5KM (Masc. e Fem.) GERAL VISITANTE 5KM (Masc. e Fem.)

1° Lugar — Troféu

1° Lugar — Troféu

2° Lugar — Troféu

2° Lugar — Troféu

3° Lugar — Troféu

3° Lugar — Troféu

4° Lugar - Troféu

4° Lugar — Troféu

5° Lugar — Troféu

5° Lugar - Troféu

FAIXAS ETARIAS 5KM (Masc. e Fem.)

PCD 5KM (Masc. e Fem.)

1° Lugar — Troféu

1° Lugar — Troféu

2° Lugar — Troféu

2° Lugar — Troféu

3° Lugar — Troféu

3° Lugar — Troféu

SEGURANGA PUBLICA 5KM (Masc. e Fem.)

TRANSGENERO 5KM

1° Lugar — Troféu

1° Lugar — Troféu

2° Lugar — Troféu

2° Lugar — Troféu

3° Lugar —Troféu

3° Lugar —Troféu

FAIXAS ETARIAS KIDS 500m (Masc. e Fem.)

1° Lugar — Troféu




2° Lugar — Troféu

3° Lugar — Troféu

5.2.1. Atencao: As faixas etdrias da corrida 5Km sao disputadas pelos atletas das
categorias LOCAL e VISITANTE juntos, a separagao de premiacao para estas categorias
s6 se da na premiagao Geral.

5.3. A premiacao da CORRIDA nao é acumulativa em nenhuma CATEGORIA.

5.4. O atleta que nao estiver presente durante o cerimonial de premiag¢ao da corrida, Qerde o)
direito sobre o troféu. Ficando a organizacao da CORRIDA autorizada a doar o TROFEU nao
retirado.

5.5. Ndo havera premiacdo em dinheiro para nenhuma classificacdo/categoria. A premiacéo
€ composta por troféus e medalhas.

5.6. Os resultados oficiais da corrida serao divulgados em até 48 horas apds o final do evento
através do site da AP Crono: www.apcrono.com.br.

57. A ORGANIZACAO da CORRIDA ndo se responsabiliza pela ndo divulgacao do resultado
do atleta que nao utilizou o chip de forma correta.

5.8. Todo atleta regularmente inscrito que concluir o evento recebera medalha de
participacao.

5.9. As 3 (trés) maiores equipes em numero de participantes ganharao 1 troféu.

6. CONDIGCOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO NA CORRIDA

6.1. Ao participar da corrida o (a) atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos
e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade,
sendo conhecedor do seu estado de saude e de sua aptidao fisica para participar da corrida.

6.2. Todos (as) os (as) atletas participantes deverao estar em dia com rigorosa avaliagao
médica para realizagdao da prova, pois a organizacao nao se responsabilizara pela saude dos
(as) atletas.

6.3. O competidor é responsavel pela decisao de participar da prova, avaliando sua condi¢cao
fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou nao continuar ao longo da
competicao.

6.4. Haverd, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia e seguranca por todo
O percurso da prova que serd garantida pelos 6rgaos competentes.

6.5. A Comissao Organizadora nao tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no
entanto haver3, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia para
remocao e o atendimento médico propriamente dito no hospital municipal, prontificado
pela organizagao, sera efetuado na Rede Publica sob responsabilidade.

6.6. Ao longo do percurso da prova havera posto de hidratagao com agua.



7. DIVULGAGAO E DIREITOS AUTORAIS

71. O (a) atleta que se inscreve e/ou participa da corrida esta incondicionalmente aceitando
e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas,
internet e televisao, ou qualquer outro meio de comunicagao, para usos informativos,
promocionais ou publicitarios relativos a corrida, sem acarretar nenhum ©&nus aos
organizadores, renunciando o recebimento de qualquer tempo/data.

7.2. A filmagem, transmissdo pela televisdo, fotografias ou video relativos a prova/competicéo
tém os direitos reservados aos organizadores.

8. SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA

8.1. A Comissao Organizadora, primando pela seguranca dos atletas, podera determinar a
suspensdo da corrida, iniciada ou ndo, por questdes de seguranca publica, vandalismo e/ou
motivos de for¢ca maior. Sendo suspensa a prova, por qualquer um destes motivos, esta sera
considerada realizada e ndo havera designacao de nova prova.

8.2. A corrida podera ser adiada ou cancelada a critério da Comissao Organizadora, sendo
comunicado aos inscritos esta decisao pelo site oficial da corrida.

9. DISPOSIGOES FINAIS

9.1. A Comissao Organizadora podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento,
alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudancas pelo
site oficial da corrida.

9.2. As duvidas ou omissbes deste regulamento serao dirimidas pela Comissao Organizadora
de forma soberana, nao cabendo recurso a estas decisdes.

9.3. Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos
os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata
todas as decisdes da organizacao, comprometendo-se a Nao recorrer a henhum orgao ou
Tribunal, no que diz respeito a qualquer puni¢cao imputada pelos organizadores do evento.



ANEXO 01 - TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, "identificado no cadastramento da inscricao", no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia de 5km.

2. Estou em plenas condic¢des fisicas e psicologicas de participar desta PROVA e estou ciente
qgue nao existe nenhuma recomendagcao médica que me impeca de praticar atividades
fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacao nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e
morte), isentando a organizag¢ao, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura
venha a sofrer, advindos da participacao nesta PROVA.

4. Li conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da
PROVA.

5. Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits,
ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgacao e promocao, henhum
material publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizagao por escrito dos
organizadores; e qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento,
dos participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizacdo ou
autoridades, das areas acima descritas.

6. Fica proibido o uso de bebidas alcodlicas durante a prova para os participantes que estao
oficialmente inscritos.

7. Em caso de participagao neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servicos e/ ou qualguer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e
que aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organizacao
destinadas as mesmas, e que esta vedada minha participagao nas estruturas de apoio a
equipes montadas em locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e
também locais sem autorizacao por escrito da organizacao, podendo ser retirado da prova e
do local do evento em qualquer tempo.

8. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacao que posso sofrer caso descumpra
o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacao sobre tais aspectos
da prova.

9. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgacgao
do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicagao, sem geragao
de 6nus para organizadores, midia e patrocinadores.

10. Estou ciente que na hipdtese de suspensao da prova por questdes de seguranca publica
todos os eventuais custos referentes a locomocgao, preparagao, estadia, inscri¢ao, entre outros
gastos despendidos pelo atleta serd suportado Unica e exclusivamente por mim, isentando
a Comissao Organizadora e a empresa responsavel pelo ressarcimento de qualquer destes
custos.



1. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o
que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participagao nesta PROVA.



ANEXO 02

AUTORIZAGAO DO RESPONSAVEL MENOR DE 18 ANOS

A presente autorizacao deve ser entregue no ato da retirada do kit participacao, juntamente
com a coOpia de documento oficial com foto (RG, CNH ou Carteira de Trabalho) do
responsavel.

Todos os responsaveis que assinarem esta autorizagao concordam com o regulamento da
prova e se responsabilizam pela participacao do menor de idade no evento esportivo.

Eu, portador do CPF
n° e RG n° de data de nascimento
/ / autorizo e me responsabilizo pela participacdao de
portador do CPF n° e

RG n° de data de nascimento / /

regularmente inscrito na VI Corrida da Ultramaratonista.

de de 2026.

(Cidade)

Assinatura do Responsavel pelo menor de idade



